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Paradoja demografica y evolucion histérica

Por sorprendente que pueda parecer, la despoblacion, tal y como la comprendemos hoy en dia, es
un fenomeno relativamente nuevo. Podriamos echar la vista hacia atras, hasta los inicios de la civiliza-
cion, y s6lo encontrariamos tendencias similares entre las grandes epidemias y las grandes guerras. Sin
embargo, hay una diferencia fundamental: la pérdida de poblacion en estos casos fue a escala global,
continental o nacional, pero nunca antes fue sélo rural.

La paradoja demografica que vivimos en la actualidad nos hace hablar, por un lado, de superpobla-
cion a nivel mundial, de grandes corrientes migratorias y de escasez de recursos. Pero, por otra parte,
existe otra realidad mucho mas cercana que nos esta diciendo todo lo contrario; como, por ejemplo, que
el 53 % del territorio en Espafia alberga tan solo el 5 % de la poblacion del pais. Podria parecer, enton-
ces, que vivimos en un extrafio oximoron de despoblacion neomalthusianal!, de demotanasia? superpo-
blada; pero entre todo este maremagnum de tendencias y conceptos encontramos siempre un denomi-
nador comun: la politica territorial.
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Valtablado de Beteta. Ejemplo de una localidad abandonada.

1 Neomalthusianismo. Teoria social y demografica derivada de los postulados originales de Thomas Robert
Malthus (1766-1834), el cual auguraba el colapso de la civilizacion por el incremento exponencial de la poblacion
a nivel mundial durante el s. XVIII debido a la revolucion industrial (Malthusianismo). Durante el s. XIX y el s.
XX esta corriente volvio a resurgir sefialando la necesidad de controlar la poblacion para mantener cierto nivel de
vida (Neomalthusianismo).

2 Demotanasia. Del griego «demos» (poblacion) y «thanatos» (muerte). Término acufiado por Pilar Burillo
Cuadrado, del Instituto de Investigacion Serrania Celtibérica, que indica la desaparicion de la poblacion en un
territorio como consecuencia de un proceso de despoblamiento cronificado.
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Desde que la sociedad existe, también ha existido una clase politica que ha dirigido, con mejor o
peor criterio, el desarrollo econdémico, territorial y social de las naciones y sus pobladores. Las politicas
econdmicas y las estrategias territoriales de los estados han venido marcando de forma directa el des-
arrollo social y demografico de la poblacion. Tal es el caso de las dos guerras del golfo, la autarquia
franquista o, mas recientemente, la medidtica guerra econdmica entre los EE.UU. de Trump y China.
Para referirnos a esta relacion en el ambito internacional hablariamos de geopolitica y, en el ambito
nacional, de politica territorial.

Aparte de las citadas decisiones politicas, existen tendencias globales que escapan de las manos de
cualquier dirigente o élite gobernante, por influyente que ésta pudiera llegar a ser. Un ejemplo seria la
revolucion industrial, la cual solamente podriamos catalogar de proceso historico, en tanto es fruto de
la suma de incontables acciones e interacciones de la sociedad en su conjunto. Si bien se podria argu-
mentar que existen precursores (el desarrollo de la maquina de vapor y la politica social y econémica
del Reino Unido durante el s. XVIII en este caso), este tipo de transiciones responden unicamente a la
evolucion historica de la humanidad en busca del progreso intelectual, cientifico y social.

Por tanto, para poder entender el fenomeno de la despoblacion de una forma comprehensiva, hay
que considerar la suma del contexto historico junto con las decisiones politicas que en ¢l se estan lle-
vando a cabo. Estos son los elementos que definen el marco en el que nos encontramos hoy dia. Este
es el caldo de cultivo en el que ha crecido la despoblacion en Espana.

Guerra, hambre y un plan

Para cualquier persona que haya nacido en democracia, cuesta imaginar un territorio como la
Serrania de Cuenca con una poblacion fija, estable, con sus servicios intactos y sus infraestructuras en
continuo proceso de mejora. Pero esto no fue siempre asi. Puede parecer una foto fija, pero la despo-
blaciéon en Espafa es un proceso que se ha venido desarrollando durante décadas. Se remonta aproxi-
madamente a la década de los afos 50 del siglo pasado, y en estos casi 70 afios no ha hecho mas que
aumentar de forma continuada la sangria de poblacion en los territorios rurales remotos. Pero ;por qué
en ese momento? ;por qué en este territorio y no en otros?

Como ya se ha dejado entrever anteriormente, la causa de la despoblacion no es Uinica ni unilateral.
En Espafia concretamente, el inicio del proceso de despoblamiento se remonta a mediados del s. XX
porque fue el momento en el que llegd para asentarse definitivamente la dinamica productiva propia de
la revolucion industrial. Las mismas tendencias demograficas y sociales que se vieron en Europa duran-
te el s. XIX, como la migracion en masa hacia las grandes ciudades, la creacion de suburbios periurba-
nos y el consecuente decrecimiento del sector primario, tardaron casi un siglo en llegar a nuestro pais.
En parte por la arraigada tradicion agricola que existia previamente, pero también por las politicas eco-
némicas que se venian practicando, en Espaiia s6lo nos hizo falta el inicio, desarrollo y efectos poste-
riores de una larga guerra civil, y la mas larga postguerra, para que llegaramos con casi un siglo de retra-
so a los cambios propios de la revolucion industrial.

Curiosamente, fue en este contexto después de la guerra civil cuando pudimos ver el Gltimo destello
de nuestras zonas rurales. Las ciudades habian sido el objetivo primordial de los modelos pugnantes
durante la guerra y, por tanto, fueron las peor paradas. Este hecho se vio acrecentado por encontrarse
en medio de la transicion hacia un nuevo modelo productivo que, por este motivo, no llegaria a cuajar
hasta décadas después de que finalizara la guerra. Gran parte de la poblacion, gravemente empobrecida
y sin un tejido productivo que la sustentara, abandono6 su reciente rol proletario y volvid por ultima vez
a la seguridad de sus pueblos natales, donde la agricultura y la ganaderia, aunque de forma modesta, les
permitia mantener un plato en sus mesas y un fuego en sus hogares.

A partir de ese momento comenz6 lo que ya habia sucedido en el resto de Europa. Los cambios tec-
nologicos y cientificos, la apertura del mercado global, y la expansion del capitalismo, tal y como lo
conocemos hoy en dia, hicieron que se desarrollara un nuevo modelo social y demografico en Espafia.
Las personas que, tras la guerra, habian buscado la seguridad del mundo rural, iniciaron el gran éxodo
hacia los polos industriales y economicos del pais. El modelo autarquico del régimen franquista durd
apenas un par de décadas, pero fue suficiente para modelar el tejido productivo del pais tal y como lo
conocemos hoy en dia. Durante la segunda mitad del s. XX se impulsaron diferentes agendas, tales
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como la zona industrial del cantabrico, la zona pes-
quera atlantica, las ciudades portuarias del medite-
rraneo o la capital, omnisciente y omnipresente.
Frente a éstos, zonas como Extremadura, Aragon,
Andalucia y las dos Castillas fueron receptoras del
gran plan del régimen para equilibrar la balanza en
forma de «colonosy.

Consciente de que el sector primario resultaba
imprescindible para su proyecto autarquico, el régi-
men franquista habia establecido una hoja de ruta
para repoblar las zonas interiores del pais, donde los
efectos de la guerra y la postguerra estaban movili-
zando en masa a la poblacion hacia el brillante futu-
ro de la recién estrenada industrializacion. El pro-
yecto consistia en la creacion de numerosos nucleos
rurales, acompanados de infraestructuras energéticas
(los famosos pantanos), que sirvieran como cataliza-
dores para la revitalizacion de las zonas agricolas de
interior. La idea era sencilla: si llevamos a la gente a
producir al campo y les damos casa y energia, la
economia derivada de su actividad revitalizara esas
zonas y, con el tiempo, se mantendra estable. Por
desgracia, a nadie se le escapa que el final de la peli-
cula no fue el que todos esperaban, y la politica territorial del régimen franquista, aunque bienintencio-
nada, probablemente pecd de simplista. Habian demostrado que no basta con meter personas en un terri-
torio para que la poblacion arraigue.

Para sorpresa de nadie, en la pugna entre las dinamicas demograficas propias de la industrializacion
y la estrategia de repoblacion de zonas interiores del pais hubo un claro derrotado: nuestras zonas rurales.
A medida que la sociedad se fue transformando en lo que conocemos hoy en dia como «estado del bien-
estar», la busqueda de las facilidades propias de vivir en una gran ciudad fue ganando terreno a la tradi-
cion rural y a los beneficios derivados de vivir en los pueblos. Sin un modelo territorial exitoso que lo
estructurase, la Espafia de interior se fue desangrando poco a poco, reduciendo la poblacion del conjunto
de su mundo rural y viendo cémo se desvanecian en el tiempo los nucleos de menor envergadura.

Masegosa.

.Y ahora qué?

Cuando ves por primera vez la imagen de Espaia por la noche desde el espacio, lo primero que atrae
tu mirada es el gran punto brillante que representa la capital. Después, quiza dirijas la mirada hacia la
costa mediterranea o a la ‘nariz’ portuguesa. Pero si vives en un pueblo de interior, lo mas facil es que
te encuentres representado o representada por poco mas que un gran vacio luminico con pequefios des-
tellos de las capitales de provincia. Es una triste metafora de lo que se ha convertido la despoblacion en
Espafia: un gran vacio que tan solo atrae las miradas de los mas curiosos.

Ese sentimiento contra la despoblacion que durante estos ultimos afios hemos visto aparecer espo-
radicamente en los medios, es igual de nuevo que el problema al que nos enfrentamos. No existe pre-
cedente de un desequilibrio territorial tan marcado como el que vivimos hoy en dia. Podemos vernos
reflejados en otros territorios rurales remotos de Europa como, Laponia en Finlandia o los Highlands
en Escocia, pero lo cierto es que, en nuestro caso, el despoblamiento es real. Esto no significa que no
exista despoblacion en esos territorios, sino que, en su caso, la baja densidad de poblacion es una carac-
teristica intrinseca a su historia; no ha existido un proceso de despoblamiento. En cambio, territorios
como la Serrania Celtibérica en Espafa, donde la densidad de poblacion es inferior a 8 habitantes por
kilémetro cuadrado, son territorios que si han tenido una demografia mas o menos estable a lo largo de
la historia, pero que, mediante procesos migratorios, han visto reducida su poblacion hasta los minimos
que observamos hoy en dia.
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Foto satelital de Espafia donde se aprecian, gracias a la luz de los nucleos
urbanos, las zonas mas pobladas de la peninsula.

Frente a este proceso, hemos podido observar como se alzan esporaddicamente distintas voces que
reclaman la atencion de la siempre esquiva opinioén publica. Las personas que reparan en el problema
de forma diaria suelen ser las mas concienciadas, es decir, las personas que quedan en las zonas rurales.
Sin embargo, también estamos viendo como se movilizan otros colectivos sociales, como, por ejemplo,
aquellos que defienden la sostenibilidad ambiental o incluso aquellos que se vienen a calificar como
ruralistas o neoruralistas.

La mas reciente demostracion publica de esta reivindicacion ha sido la denominada «Revuelta de la
Espana Vaciaday, organizada por las plataformas Soria Ya y Teruel Existe. En este caso, dichas plata-
formas han abrazado la idea de la gestion politica territorial hasta el punto de que Teruel Existe, se ha
presentado a las ultimas elecciones del 10 de noviembre, logrando representacion para defender su pos-
tura en el congreso de los diputados. Por otra parte, organizaciones ambientalistas y ruralistas también
estan desarrollando labores de concienciacidn, estudio y reivindicacion sobre el problema de la despo-
blacion. En la provincia de Cuenca, por ejemplo, contamos con plataformas como Pueblos Vivos, quie-
nes, a raiz de la lucha contra la instalacion de nuevas explotaciones ganaderas intensivas, estan desarro-
llando una labor de concienciacidon y movilizaciéon que no tiene comparacion en nuestra provincia.

Las recetas que prescribe cada uno de estos proyectos son distintas, como distintos son sus objeti-
vos especificos. En un caso apuestan por el regionalismo al estilo del Partido Regionalista Cantabro;
otros, como Serrania Celtibérica, apostamos por una solucioén interregional que aborde el problema de
la despoblacion en su totalidad. Pero no sélo eso, sino que la metodologia propuesta es igual o mas
diversa. Las soluciones que se proponen van desde el fomento de la agricultura ecoldgica hasta la cre-
acion de grandes viales de comunicacion; pasando por la agrupacion de municipios hasta la instalacion
de internet de banda ancha. Sin embargo, si que parece existir un consenso en torno a que los servicios,
las infraestructuras y la economia seran las principales herramientas de las que dispondremos. Lo que
es seguro es que el problema al que nos enfrentamos tiene un origen histoérico, casi biblico, y la solucién
a la despoblacion tendra que estar a la altura.
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